v'y’

¢:-{:;’; Celist vysunuta mirng dopredu.

hka]ici hodiny.
azykem zevnitt na tvaf vpravo, vlevo, abychom méli

- Voldme nahusy ,lie] ha;‘

73 Sm&; > se na sebe éo zrcadla, cinkdme na zvonegek, zuby jsou lehce skousnuté do
sebe, hrot jazyka se lehce opir4 za dolni fezaky, rty jsou v Sirokém Gismévu, nezakryvaji
zuby, koutky jsou od sebe zaostfené ,.¢ ¢; cinky, cinkylinky“.

24, Sygime, jako by unikal vzduch z nafukovaciho micku, jako husa, had, Papiniiv hmec,
postavime mluvidla jako pfi ,.¢, 8, z*.

25. Budeme tie ,,pst, pst“ : A

26. Volame na koéplgu, zuby jsou lehce skousnuté na sebe, rty vySpuleny do krouzku, hrot
jazyka se zvedé vzhtiru , &, €. 34

27. Sy&ime jako lokomotiva, postavime mluvidla jako pfi ,.&, §, Z

28. Stromy 3umi ,, 888, $88°, pladime vrabce , k8§, k§§§“. L

29. Napodobujeme zvuk motoru , ta, ta, tata, da, da, dada, ta dada, ta dada“— priprava
k hidsce , r.

31.72 s na nas vréi , vrr, vrrr®, ~ 5 e ! 77&8&

32, NlZngobujcme hiasy ptakt napf. kohout ,,ky{guyky holgb ,’; 5 -hrdlicka ,,iukl‘
veabee ., Eim¥arara®, vrdna krdks krdky keak®, krocan hudruje ,,hadry budry -

33, Dolni Eelist posunujetne doptedu — priprava 'k hiasce .

34. Napodobujeme zvuk lokomouvy 8 fafafu’, rty jsou mims vyZpuleny.

35. Rezeme dfivi , Fizy, Fizy, Fiz", zuby jsou téméf u sebe, hrot jazyka za fezéky, dolni

& / Lo IR “ s / V4
30. Je nam zima, fikame , brrr, brrrr®. / /ame” 3;;/ oy /éagér 7 /o 7 ;



S S i L ;
' na rozvoj jemné izotoriky

e do opozice k palci ostatni prsty ruky, palec-ukazovik, palec-
Cky ptacki) -

A ni dlani kolem sebe (mlynek)
- mavini jednotlivymi prsty

- krouzeni ukazovak® kolem sebe i
kresleni kruhu ukazovakem do krupice, do nisku :
Jjednotlivé prsty obou rukou se dotykaji navzajem, palec's paicem, ukazovak s ukazovaken...
(zdravi se)

‘palec v opozici k 2. a 3. prstu, vzdjemné oddalovani a priblizovani
tfepeme prsty obou rukou (snézi, prii)
2. a 3. prst béhaji postole

- napodobeni hry na klavir na stole, "hrajeme" jednotlivymi prsty od palce postupné k malitku
1, soutasné obé ruce "hraji” bud” symetricky nebo asymetricky

vofit "okénko" z ukazovaki a palci (bryle)

ehtovy Gichop - sbirani partek ze stolu

ouhy nos" prsty rukou se pohybuji

uvani prsti z pésti (jako phi odpo&itavani na prstech)
| palce mezi ostatni prsty do pésti ("pupik™)

3

s

ni provadime nejdfive kazdou rukou zvlaif, potom obéma rukama soucasne.
ujeme je, prip. rytmizujeme fikankami a basni¢kami. Vhodnym prstovym cvigenim je také
stinového divadla, znazomovani zvifatek, nebo fikanky doprovazené pohyby prsti jako
fila mySicka kaSicku, Matlafousek, To je tita apod. Rada 1chto her s prsty je uvedena v

,'Synek,_ F._: Rik:'u}q/c si s détmi. Prstova cvi¢eni zaiaz'ujcm,e pred kreslenim a
ckymi g(v:k;y_ Jee ol e ./:u_?-'c /,, .-?7(,5« / [ewhle ‘/a"/)(/’ s, /’//ee ~ 1 ~ Pt

I

’ , _g(’,/ e O’éui?‘;)‘r L Pemociemes / %— &é‘/&l’/ '/‘2!40,



— tr, trk, trh, tmka, ti, trpf, tr&f, trha, trka, trva trhiina, trhnout, trpaslik
~ metr, kilometr, Petr, svetr, vitr, lotr, mistr, hastrman

~ tram, trava, travicka, travina

~ tréma, trenky, trefa, trefi, trest, trénink, trénovat

— trik, tribuna, triko, trio, trysk, trylek

— trouba, troubr, trojéata, trojka, trochu, trosku, Trosky

— trubagd, trubice, truhlik, trubka, truhla, trin

— petrkiic, otrhda, ostré, kotrmelec, natrubek, opatmé, opatrny, opatruje
~ stréi, strka, strnad, strach, strana, strop, strom, stroupek, strup

— strycek, ztrestd, ztrouchnivi, ostry

Trubac

Trubag troubf vytrubuje,
trubka se mu blyska,
trubag troubf tram tadata
trubka pékne vyska.

Strnad

Strnad vola: trnky, trky,
na strani jsou trpké trky.
Kdo ma trpkeé tmky rad,
at si je jde natrhat.

Déti si vysly pad Trosky. Petra troubi na trubku. Tramtadad4. Trubka ma natrubek. Trubka se troubenim chvéje. Naucit se troubit
J:e tézke. Petra ma novy svetr. Svetr je bily. Na svetru ma kapsu. Na kapse ma trojku. Vedle stoji Petr. Petr je v&tsi. Petr trhd trnky. Trnky
Jsou trpké. Trnky majitmy. Tmy pichajijako tmi. Tak jsou ostré. Petr ddva tmky strnadovi. Stmad je ptacek. Petra a Petr opatrujitrojcata.
Je to vesela trojice. V travé kvete petrklis. Pod nim je maly trpaslik. Koza otrhava travu. Travicka je zelend. Travicka je thutna. Koza
trka. Trky, trk. Kluci maji trénink. Trénuji fotbal. Maji trenky a triko. Chtgji se trefit a dat gél. Jé, to je trefa. Kluk udélal kotrmelec. Bude
mit na kolenou stroupek. Stroupek je maly strup. Na tribuné sedi jeden divék. Blizko tribuny je strom. Na stromé sedi hastrman.

Hastrman a trpaslik jsou pohadkové bytosti.

% Davaji Vdam hadanku. Co je to? Nekouse to, neji to,
z ok je to, nevidi to.
Hreje to, nepali to.
Nosi se to.
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